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Q.kh'ojukFk js.kq dh dgkfu;ksa esa xzkE; thou
laxhrk ik.Ms;] fganh foHkkx]

gksyh Ø‚l ohesal d‚yst] vfEcdkiqj] ljxqtk] NÙkhlx<+] Hkkjr

“kks/k lkj
dgkuh x| lkfgR; dh ,d egRoiw.kZ fo/kk gSA

ys[kd vius thou esa ftu vuqHkoksa ls xqtjrk gS
mldh vfHkO;fä lkfgR; ds ek/;e ls djrk gSA
vkapfyd thou dh xhr] y;] rky] lqj] lqUnjrk vkSj
dq:irk dks çsepan ds ckn fdlh us lcls vPNs rjhds
ls viuh dgkfu;ksa esa cka/kus dk dke fd;k rks og gS
dFkkdkj Q.kh'ojukFk js.kqA ogha js.kq ftldh jpuk esa
[ksr[kfygku] pkSiky] iu?kV ds jkLrs] cSy] tksgM+
ydM+h] ihiy ds isM+ks ds iÙkks dh [kM+[kM+kgV [ksrksa esa
mxrh Hkw[k ml Hkw[k ds fy;s tyrk pwYgk] ml pwYgs
ij fldrh jksVh lc dqN ns[kuksa dh feyrh gSA ge
tc Hkh js.kq th dksbZ Hkh jpuk i<+rs gSa yxrk gS fd
tSls dksbZ yksdxhr xk;k tk jgk gks ftls lqudj ;k
i<+dj vka[kks ds lkeus xzkeh.k thou dk pyfp=
mifLFkr gks tkrk gSaA js.kqth dh dgkfu;ksa ds ik=ksa esa
,d fof'k"V bPNk 'kfä ns[kus dks feyrh gSA vkids ds
ik= xjhch] vHkko Hkw[kejh çk—frd vkinkvksa ls tw>rs
gq;s ej rks ldrs gSa ij ifjfLFkfr;ksa ds vkxs gkj ugha
ekursA

eq[; “kCn
yksd xhr] vfHkO;fDr] lkfgR;] xzkeh.k thouA

js.kq dh yxHkx iSalB dgkfu;ka çdkf'kr gSaA
js.kqth ds thou dky esa gh rhu dgkuh laxzg  çdkf'kr
gks pqds FksA bu laxzgksa ds ckgj Hkh dgkfu;ka Fkh
ftudk ladyu Hkh fd;k x;kA js.kqth ds thou dky
esa rhu dgkuh laxzg çdkf'kr gq;s %
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;kno }kjk lEikfnr ^js.kq dh Js"B dgkfu;kâ  uked nks laxzg fudy pqds gSaA js.kq th e`R;q ds mijkUr mudh
vçdkf'kr rFkk dbZ i=& if=dkvksa esa çdkf'kr dgkfu;ksa ds nks laxzg fudys gSa %

1- ,d Jko.kh nksigjh dh /kwi 1984-

2- vPNs vkneh 1986-

vkapfyd dFkk ubZ dgkuh ds lkFk lkFk ,d l'kä ço`fÙk ds :i esa çk;% lkeus vkbZA bl nkSj esa
dgkfu;ksa esa xzkeh.k thou dk vadu gksus yxkA ml dky esa 'kgjh thou dh dgkfu;ksa dh rqyuk esa xzkeh.k
thou dh dgkfu;ka cgqr de fy[kh tkrh Fkh vr% xzkeh.k okrkoj.k dh dgkfu;ksa us ,d ubZ LQwrhZ nhA vapy
fo'ks"k dh ckr gksus ds dkj.k bu  dgkfu;ksa  dks vkapfyd dgk tkus yxk tSls&^ekjs x, xqyQke^] ^jlfç;k^]
^iapykbV^] ^yky iku dh csxe^]^laofn;k^A

ubZ dgkuh us thou ds foLrkj rFkk mldh xgjkbZ dks 'kCnc) djus dk dk;Z fd;k gS] ;gh dk;Z
vkapfyd dgkfu;ksa esa Li"V gksrk gSA vkapfyd dgkfu;ksa esa xzkeh.k laL—fr dk varjLiUnu lqukbZ iM+rk gSA bu
dgkfu;ksa esa Lora=ksZÙkj ;qx dh ifjofrZr xkaoksa dh fLFkfr;ka rFkk ogka dh leL;kvksa dk fp=.k çkIr gSA

js.kq th ,d ltx dFkkdkj gS mUgksaus vius fpjifjfpr xzkE;kapy dks dFkk dk vk/kkj cuk;kA js.kq dk
vkxeu ,d ubZ ço`fÙk dh lkUnfHkZdrk dk lwpd gSA fgUnh dgkuh esa js.kq us blh ds fy, vk/kqfud i`"BHkwfe nh
gSA xkoksa ds lkFk js.kq dh bruh vkReh;rk Fkh fd mudk dksbZ vyx vfLrRo gh ugh Fkk os xkWoksa ds lkFk
rknkRe; çkIr djrs fn[kkbZ iM+rs gSA

js.kq dh dgkfu;ka ,d lPps xzkeh.k O;fä dh vkReh; vfHkO;fä gSA xkao ds u;s thou ifjos'k ls ysdj
xzkeh.k ifjfLFkfr;ksa rd dk rFkk ikjaifjdrkvksa esa jeh ekufldrk ls ysdj dqN ,sls O;fä fp=ksa rd dk foiqy
vk;ke Hkh bu dk gSA bl vFkZ esa js.kq dh jpuk;sa LokraR;ksZÙkj  xzkeh.k thou dh foLr`r jaxLFkyh gSA

js.kq dh dgkfu;ksa esa xk¡oksa esa utj vk jgs lHkh cnyko fn[kkbZ nsrs gSA vkS|ksfxdhdj.k vkSj uxjksa fodkl
ds dkj.k xkaoks dk 'kgjksa dh vksj vkd"kZ.k rFkk iyk;u fn[kkbZ nsrk gSA iyk;u djus okyksa ds fy;s ijke'kZ
js.kq dh dgkfu;ksa esa feyrk gSA iyk;u lac/kh fopkj mudh dgkuh **tgka ieu dks xeu ugha** 'kh"kZd dgkuh
esa bl voLFkk dks js.kq th us Hkkoqd –f"V ls ns[kk gS rHkh rks mUgsa fy[kuk iM+k & **esjs xkao esa dksbZ nqvNj fy[k
ysrk gS og xkao NksM+dj fcnk gks tkrk gSA**;gh ckr **fo?kVu ds {k.k** uked dgkuh esa *f'kdk;r ds :i esa
çdV gqbZ gS& ^^xkao ds toku tgku yM+ds xkao NksM+dj Hkkx jgsa gSaA irk ugha 'kgj ds ikuh esa D;k gS\ fd
tks ,d ckj ,d ?kwaV Hkh ih ysrk gS] fQj xkao dk ikuh gte ugha gksrkA** blh dgkuh ds nwljs lanHkZ esa 'kgj
tkus okys tokuksa dh etcwjh dh vksj js.kq us ladsr fd;k gS&**ikap :i;s jkst dh dekbZ ;gka fdl dke esa gksxh
Hkyk\** js.kqth dh xzkeh.k eksg dh Hkkoqd dgkuh fot;k uked ik= ds ek/;e ls fpfUgr gqbZ gS ;g dgkuh vyx
gh Lrj dh gSA bl dgkuh dh ukf;dk fot;k lc NksM+NkM+ dj xkao okil vkrh gSA xkao dh pqjeqfu;k uked
vkB lkS lky dh yM+dh fot;k dks cgqr I;kj djrh gSA viuh I;kjh fot;k nh ds xkao esa ykSV vkus ds fy;s
cspkjh pqjeqfu;k ?kj ds nsork&firj] xkao ds nsork ls euksrh djrh gSA

nks o"kZ iVuk esa fjD'kk Msfyojh dk dke djds ykSVus okyk jkefoykl fQj 'kgj u ykSaVus dk fu.kZ; dj
ysrk gS mlds vuqlkj & ^^------------- ?kj dh vk/kh jksVh HkyhA 'kgj esa D;k gS\ ftruh vkenuh gksrh gS mlls
pkSxquk yBw [kpZ gksrk gSA xkao vkf[kj xkao gSA felj th us ckfd djts dk ,d ikbZ Hkh lwn ugha fy;kA 'kgj
esa bl rjg dksbZ lwn NksM+k gksrk\ iVuk dgks ;k fnYyh tks etk vius xkao esa gS] og bUæklu esa Hkh ughA**

bl çdkj nksuksa voLFkkvksa dk fp=.k js.kq us fd;k gSA js.kq us dqN dgkfu;ksa esa xkao esa gks jgs vkfFkZd 'kks"k.k
dk fp=.k fd;k gSA blds varxZr xjhc fdlkuksa ij fd;k tkus okys dbZ çdkj ds 'kks"k.k gSA çk;% xkaoksa esa bl
çdkj ds 'kks"k.k ij le>kSrkoknh joS;k viuk;k tkrk gSA** flj iapeh dk lxqu** uked dgkuh esa gesa 'kks"k.k
dk lanHkZ gesa çkIr gksrk gSA xkao ds pkj ikap gy tksrus okys fdlkuksa ls vPNh voLFkk gS dky dekj dh
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cM+s&cM+s fdlku Hkh csj c[kr iM+us ij mlls dtZ ys tkrs gSa dkxt cukdjA ,slh gkyr esa dkyq fla?kk; uked
fdlku ls fiNys ikap lky ls [kSu uk feyk Fkk cnys esa **dkyw us tkus fdruh ckj csxkj djok;h gSA nw/k]
dcwrj] dsys] lkx lCth dk nke dHkh dkyw ;k mldh chch us ugha fn;kA dkyw ds yM+dksa us fdruh ckj mlls
isM+ dVok;k gSA brus ij Hkh vkt flaj iapeh ds fnu dkyw us fla?kk; dk Qky Vs<+k dj fn;k gS [kSu ds ckdh
ds uke ijA tgka FkksM+k lk vf/kdkj ;k lEifÙk vk tkrh gS ogka mldk nq:i;ksx gksrk gS] 'kks"k.k 'kq: gksrk gS
cM+s fdlku viuh gkykr lq/kjrs gh NksaVksa ij vR;kpkj djuk 'kq: dj nsrs gSaA

dkslh eS;k esa ck<+ ds vkus ij xkao okys oanuk vo'; 'kq: djrs gS ysfdu ck<+ dh foHkhf"kdk ds lkeus
mudk thou rqPN gS mUgsa viuh tku gFksyh ij ysdj Hkkxuk iM+rk gSA fdlh Å¡ph txg esa tkuk iM+rk gS
tgka ck<+ dk ikuh igqap ldsA ljdkj dh vksj ls fn;s tk jgs fjfyQ dk;ZØe dk o.kZu js.kqth us **iqjkuh dgkuh
u;k ikB** esa fn;k gS %

^^rhl cÙkhl fnu rd viuh viuh tku ds fy, os vkil esa yM+rs jgs LokFkZ flf) ds fy;s mUgksaus ,d
nwljs dh xjnu ij gkFk j[ks nwljs dk fgLlk gM+ik] pksjh dh] >xM+k fd;kA lHkh ds fny essa 'kSrku dk Msjk
FkkA^^

Lora=rk çkfIr ds i'pkr~ foLFkkfir yksx Hkkjr ds dbZ xkaoksa esa cl x;sA budk xkaoksa esa cluk Hkh xzkeh.k
thou esa dbZ ifjorZu ys vk;kA ljdkj dh vksj ls feyus okyh lgk;rk ls os vlar`Ri gSaA bu foLFkkfirksa dks
lgk;rk feyrh ns[kdj LFkkuh; bZ";kyq gks mBrsa gSa QyLo:i eueqVko cuk jgrk gSA bldk o.kZu js.kqth us
viuh dgkuh ** jksekal 'kwU; çse dFkk dh Hkwfedk** esa fn;k gSA ml us dgk **xkao ds yksx nl lky ls fpYyk
jgs gSaA Ldwy Ldwy exj Ldwy ds uke ij ,d pVlky Hkh ugha [kqyk] vc m/kj nsf[k;s ikf[kLFkkfu;ksa lc dks
vk;s N% eghus Hkh ugha gq;s fefMy Ldwy [kksyus dk vkSMj ikl gks x;k lHkh us ,d gh lkFk vkokt ls
dgk&D;k&vk&&vk&&vk&&Ldq&&m&&m&&y&&y\ ikf[kLrkfu;k¡ Vksyk esaA^^

xkaoksa dk cnyuk] pkgs og ftl fdlh Lrj dk gks] LokHkkfod gSA iqjkuh ekU;rk,a cny jgh gS iqjkuh
vkLFkk,a VwV jgh gS bl ls lcaf/kr dgkfu;ka Hkh js.kqth us fy[kh gSA iqjkus tekus esa lekt esa dyk ,oa dykdkjksa
dk lEekuh; LFkku Fkk ysfdu vkt gkykr cny x;s gSaA u`R; eaMfy;ksa vkSj xhr xkuksa dks gs; –f"V ls ns[kk
tkus yxk gS mudh ijokg dksbZ ugha djrkA ;g ,d xzkeh.k ;FkkFkZ gh gS blds dqN ladsr *jlfç;k* dgkuh
esa feyrs gSa iapdkSMh e`nafx;k ds 'kCnksa esa iqjkuh vkLFkk ds VwVus ls tks osnuk meM+rh gS mldk ladsr gesa feyrk
gSA fejnafx;k dgrk gS& ^^tsB dh p<+rh nksigjh esa [ksrksa esa dke djus okys Hkh vc xhr ugha xkrsA dqN fnukssa
ds ckn dks;y Hkh dwduk Hkwy tk;sxh D;k\ ,slh nksigjh esa pqipki dSls dke fd;k tkrk gSA ------- iUæg chl
lky igys rd fo|kifr uke dh FkksM+h iwN gks tkrh FkhA 'kknh C;kg] ;K&miu;u] eqaMu duNsnu vkfn
'kqHkdk;ksZ ds fy;s fonifr;k eaMyh dh cqykgV gksrh FkhA iapdkSMh fejnafx;k dh eaMyh us lgjlk vkSj iwf.kZ;k
ftys esa dkQh ;'k dek;k FkkA bl dgkuh esa js.kqth us xzkE; thou rFkk mlds lkekftd lanHkZ dks js[kkafdr
fd;k FkkA

lkekftd ifjorZu dh cqfu;kn esa vkfFkZd fLFkfr eq[; gksrk gSA le; cnyus ds lkFk xzkeh.kksa dh fLFkfr
dgha lq/kjh gS vkSj dgha tSlh rSlh jg xbZ gSAbldk mnkgj.k gesa **ykyiku dh csxe** dgkuh esa fn[kkbZ nsrk
gS& **fcjtw dh eka yky iku dh csxe dh ukf;dk dks xkao dh lk/kkj.k vkSjrsa bZ";kZ dh –f"V ls ns[krh gSA
D;ksafd ml dh gkyr vktdy cgqr lq/kj xbZ gSA

blh dk nwljk i{k gS xjhch ls lkeuk djus dh leL;k tc xkao esa dke djus ls dqN ugha feyrk gS
rks xzkeh.k dkexkj 'kgj dh vksj çLFkku dj tkrs gSaA *ykyiku dh csxe* dgkuh esa ftl ifjorZu dh lwpuk
gS og lkekU; ugha gSA xkao ds yksx dbZ çdkj dh lqfo/kkvksa ls oafpr gh jg tkrs gSa 'kgj dh rjQ mudk
çLFkku vf/kd ;FkkFkZ xzkgh gS D;ksafd ml esa mudh etcwjh gSA
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ekSle dh nks çfrfØ;k,a& lw[kk vkSj ck<+A budk Hkkj xjhc yksxks dks <ksuk iM+rk gS bldk lw{e o.kZu
viuh dgkfu;ksa esa js.kqth us fd;k gS ij ;g ltg o.kZu ugha vfirq rdyhQksa  dk Li"V flyflyk gS& **nwj&nwj
rd xs:vk ikuh&ikuh&ikuhA chp chp esa Vkiqvksa tSls xkao] ?kj\ ?kjksa vkSj isM+ksa ij cSBs gq, yksxA og ogka ,d
HkSal dh yk'k] Mwcs gq;s ikV vkSj edbZ ds ikS/kksa dh Qqufx;ksa ds ml ikj -----A dqN dgkfu;ksa esa js.kq th us
lq/kjh gqbZ ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu Hkh fd;k gSA **fHkfÙkfp= dh e;wjh** uked dgkuh essa çHkknsoh&Qqyifr;k dh
eka & uked xzkeh.k dykdkj dh lq/kjh gqbZ gkyr dk fp=.k fd;k x;k gSA igys og ftuxh Hkj 'kqHkykHk vkSj
ijc& ikou ds le; xkao ds yksxksa dh fHkr ij QwyiÙkh ds chp nsoh nsork yksxksa dh ewjrh cukrh Fkh ------ iVuk
ls vkus okys ,d O;kikjh ds dkj.k mudh dyk dk çpkj gks x;k xzkeh.k dykdkjksa dks feyus okyh ljdkjh
lgk;rk ds rgr vuqnku çkIr gqvk vkSj vc iVuk vkSj fnYyh dydÙkk ls pquh xbZ yM+fd;ka Vªsafux ysus vkus
yxha A

xzkeh.k thou ds fp=.k esa Hkwfe leL;k çeq[k gksrh gS NksVs cM+s fdlkuksa ds chp —f"k Hkwfe dks ysdj ges'kk
VdjkgV gksrh jgrh gS ysfdu tks NksVs gksrs gSa vk?kkr mUgh ij iM+rk gSA ,slh ?kVuk dk fp=.k js.kq th us viuh
dgkuh **rcs ,dyk pyks js*^ esa çLrqr fd;k gSA

xzkE;kapy dk o`gn vadu js.kqth dh dgkfu;ksa esa gqvk gSA xkao gks jgs gj cnyko dh vkSj mUgksaus ladsr
fd;k gSA vkidh jpukvksa esa xzkeh.k O;fä;ksa dk pfj= mHkjdj vkrk gS tks fd xzkE; vfLerk dk vfHkUu vax
gSA js.kqth us ,sls ik=ksa dh ifjdYiuk dh gS ftuds ek/;e ls  dh lw{e i`"BHkwfe [kqy tk;s **ekjs x, xqyQke
mQZ rhljh dle** ds fgjkeu vkSj ghjkckbZ] ^^,d vkfne jkf= dh egd^^ dk djek] ^^fny cgknqj jk;^^ dk
fnycgknqj] ^^fo?kVu ds {k.k^^ dh fot;k] ^^yky iku dh csxe^^ dh fcjtw dh eka] ^^vkRe lk{kh^^ dk xuirA

^^ekjs x, xqyQke^^ mQZ ̂ ^rhljh dle^^ js.kqth dh cgqpfpZr dgkuh gSA vkapfyd dgkuh dh ekud jpuk
ds :i esa ;g i<+h tkrh gS bl dgkuh esa fgjkeu dk pfj= gh çeq[k gSA fgjkeu ds O;fäRo ds lkFk gh iwjk
xkao dgkuh esa thoar gks mBk gSA blfy;s ;s iw.kZr% vkapfyd jpuk gSA xkM+hoku fgjkeu pkyhl lky dk gêk
dêk] dkyk&dywVk ;qod gS mldh 'kknh cpiu esa gks xbZ Fkh vkSj xkSus ls igys nqYgu ej xbZA vc og
xkM+hoku gSA viuh xkM+h esa eky ykndj dbZ fnuksa rd b/kj m/kj tkuk iM+rk gSA esys esa Hkkx ysus tk;s rks
g¶rksa rd ?kj ls nwj jguk iM+rk gSA fgjkeu bl ckj Qkjfclxat 'kgj ds esays esa Hkkx ysus ds fy, eFkqjk eksgu
ukSVdha daiuh esa ySyk cuus okyh ghjkckbZ dks viuh xkM+h esa ys tkrk gSA nksuksa esa ifjp; gksrk gS rks ghjkckbZ
dks yxrk gS fgjkeu lpeqp ghjk gSA fgjkeu Hkh ghjkckbZ ds lkSUn;Z ij eqX/k gks tkrk gS ysfdu lPps çse ds
fo"k; esa nksuksa dk thou jsfxLrku gSA thou esa çse dk lksrk nck iM+k gS vkSj volj ikrs gh og csx ls ,d
nwljs dh vksj nkSM+ iM+rk gS& ;g bl dgkuh dh ekfeZd i`"BHkwfe gSA ;g dYiukvksa vkSj fdrkch çse Hkk"kkvksa
ls fHkUu gS vkSj vuks[kh gSA tgka ftruh vuks[kh gS mruh gh okLrfod gSA fgUnh dFkk  dFkk lkfgR; esa fojys
gh ,sls ik=ksa dk fp=.k gqvk gSA nksuksa misf{kr gS blfy, ,d nwljs dh rjQ vk—"V gksrs gSa& **lc rjQ ls
misf{kr fgjkeu tSlk O;fä ân; ls vkSj vkpj.k ls fdruk lqUnj gS] blds igpku dh fuxkg ghjkckbZ ds ikl
gh gks ldrh gS tks [kqn csigpkuh] vkukReh; lekt ra= esa Qkyrw vkSj fujFkZd gSA bruh lqUnj vkSj dykfuiq.k
gksus ij Hkh ghjkckbZ dks viuk dgus ds fy, dksbZ ugha Fkk ysfdu fgjkeu dks feyus ij og ukSaVdh dEiuh ds
cgknqj ls dgrh gS& ^^ns[kks cgknqj bl dks igpku yksA ;g esjk ghjkeu gSA le>sA^^ bl dgkuh esa nks fujhg
xzkeh.kksa dh eu% fLFkfr dks çLrqr fd;k x;k gSA

vkfne jkf= dh egd dk djek js.kq dh Js"B ifjdYiuk gSA jsyos ds xksiky ckcw dks vlke dh dqyhxkM+h
ls fcuk fcYVh jlhn dk ykokfjl eky ds tSls djek feyrk FkkA mUgksaus jsyos vLirky ls NqM+kdj vius lkFk
j[kkA os tgka tkrs djek dks Hkh lkFk ys tkrs] tks [kkrs djek Hkh [kkrkA blh çdkj ikap o"kZ rd xksiky ckcw
ds lkFk jgkA ckn esa dbZ jsyos ckcqvksa ds lkFk og jgkA og fdlh ls etwjh ugha ysrk FkkA djek dks thou
esa og Lusgh ifjokj dHkh ugha feykA ftldk mlds thou esa ,dne vHkko Fkk djek js.kq th Lusg dh vkdka{kk
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j[kus okyk ifjdYiuk gSA

^^vkRelk{kh^^ uked dgkuh dk xuir iSarhl lky ls vius ru&eu&/ku ls ikVhZ lsok dj jgk FkkA ifjokj
tkfr /keZ lekt ljdkj vkSj gj vU;k;] vR;kpkj ls ges'kk yM+usokyk yM+kdw xuir] **iSrhl lky rd lk/kq
lU;kfl;ksa dh rjg yaxksV can jgdj] thHk eqag vkSj eu esa yxke yxkdj mlus ifCyd dk dke fd;k -------A

js.kq us viuh dgkfu;ksa esa lHkh lHkh ik=ksa dks mudh vPNkb;ksa vkSj cqjkb;ksa ds lkFk fpf=r fd;k gSA
;FkkFkZrk ds thou dh çLrqfr esa thou dh vkærk Nyd tkrh gS Hkys gh ;g iwf.kZ;k vkSj vklikl ds {ks= ls
lacf/kr gks ysfdu js.kqth us mls lkoZtfud çklafxdrk çnku dh gSA vkidh xzkeh.k L=h ik=ksa esa ekjs x,
xqyQke mQZ rhljh dle dh ghjkckbZ] rhFkkZVd dh yYyw dh eka] fo?kVu ds {k.k dh fot;k vkSj pqjeqfu;k]
ykyiku dh csxe dh fcjtw dh eka uSuk tksfxuh dh jruh çeq[k gSaA

¼rhljh dle½ dh ghjkckbZ js.kq ds vfoLej.kh; ik=ksa esa ls ,d gSA og ns[kus esa lqanj gS vkSj dq'ky urZdh
Hkh gS ysfdu lekt dh O;oLFkk ds dkj.k mls vieku vkSj vukReh;rk gh feyrh gSA vkReh;rk dh Hkw[k ml
esa cuh jgrh gSA mls ,slk dksbZ O;fä ugha feyk ftls mls viuk dg ldsA ysfdu bl ckj dh cSyxkM+h ;k=k
essa og fgjkeu ds ân; vkSj vkpj.k dks igpkurh gSA

ghjkckbZ] ghjkeu dks **ehrk** dgdj iqdkjrh gSA og fgjkeu dh ;FkklEHko lgk;rk djrh gS bu lcds
ckotwn mudk og vkReh; lac/k VwV tkrk gSA bu lac/kksa esa nksuksa ds chp yxko vkSj vknZzrk dks cM+h lgtrk
ls fn[kk;k x;k gSA

js.kqth jpukvksa esa rhFkksZnd dgkuh dh ik= yYyw dh eka tSlh lsokjr ukfj;ksa dk fp=.k fd;k x;k gSA
og xaxk Luku djus dks ] vius thou dh lafpr vfHkyk"kk dh iwfrZ ds fy, xkao ds rhFkZ ;kf=;ksa ds lkFk cukjl
igqap tkrh gSA og vpkud chekj iM+ tkrh gS vr% og nq[kh gSA dk'kh ds czkge.k Hkksyk th iaMs dh csVh vUuw
fnu jkr lsok djrh gSA bl dgkuh esa xzkeh.kksa dh rhFkZ ;k=k dk fo'kn o.kZu dj js.kq th us muds jax <ax dk
lw{e fp= çLrqr fd;k gSA vkn'kZ LFkkiuk dh bfPNr Hkkouk ls çsfjr u gksus ds dkj.k yYyw dh eka dks] mlds
fo'kkyeu dks] xzkeh.k ifjos'k dks le>us rFkk vkRelkr esa ikBdksa dks fnDdr ugha gksrh gSA

js.kq dh dgkfu;ksa ds xzkeh.k ik=ksa xkaoks dh okLrfodrk dks fpf=r djrs gSaA bu ik=ksa ds ek/;e ls iwjs
xkao dh thorark dks fpf=r djrs gSaA ykyiku dh csxe dh ukf;dk fcjtw dh eka cgqr gh dk;Zdq'ky L=h gSA
og vius ifr dks fnu jkr çsj.kk nsrh jgrh gSA mldh bl dq'kyrk ds dkj.k gh muds ikl rhu ch?kk tehu
gS mlds bl xq.k ds dkj.k mldk ifr mldh lkjs ckrsa ekurk gS] ftlls xkao dh fL=;k¡ mls bZ";kZ ls ns[krh
gSA og pkgs tqcku dh rst gks ij ân; Hkh fueZy gSA og xkao ds lHkh fL=;ksa ds lkFk esa esyk ns[kus tkrh gSA
fcjtw dh ek¡ ij dsfUær ;g dgkuh ,d xzkeh.k efgyk ds Hkksysiu dh dgkuh gSA og dk;Z dq'ky vkSj O;ogkfjd
gSA yM+kdw gS rks lgu'khy Hkh gSA bu ik=ksa ds }kjk js.kq th us LFkkuh; lanHkZ dks mHkkjk gSA ^^vPNs vkneh^^
dgkuh esa ukf;dk lhrk bruh dk;Zdq'ky gS fd pk; dh nqdku pyk dj vkfFkZd mUufr dj ysrh gSA ^^uSuk
tksfxu^^ dgkuh dh esa jruh ,d lk/kkj.k vkSjr dh O;Fkk js.kqth us fpf=r fd;k gSA

js.kq ds vUnj losanu'khy dykdkj gSA og vius vkl ikl dh nqfu;ka dks ns[krk vkSj ij[krk gSA ;g
dykdkj fuiV xzkeh.k gSA js.kq ds vanj fufgr bl dykdkj us vius xzkeh.k lgtkrh; dykdkjksa dks Hkh [kkst
fudkyk gSA ̂ jlfç;k^] ̂Bsl^] ̂rhu fcafn;kâ ] ̂ fHkfÙk fp= dh e;wjh^] ̂,d jaxckt xkao dh Hkwfedk^] ̂diM+ ?kj^] ̂,d
yksd xhr dk fo|kifr^ rFkk ^VkSaVhu;u dk [ksy^ dgkfu;ka xzkeh.k dykdkjksa esa thou dh okLrfodrk dks
n'kkZrs gSA

jlfç;k dgkuh esa iapdkSM+h fejnafx;k bldk çeq[k ik= gSA igys og fo|kifr dk in xkdj ukpk djrk
Fkk rFkk e`nax ctkrk FkkA mldh ,d çfl) fcnkir ukp dh eaMyh FkhA le; ds lkFk eaMyh VwV xbZ
fejnafx;k dh Åaxyh Vs<+h gks xbZA og v/kikxy gks x;k gSA b/kj m/kj ckcqvksa ds ?kjksa esa ?kwe fQj dj e`nax
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ctkrk xkrk gS mldh gkykr cqjh gSA jlfç;k xkus okys eksguk uked pjokgs dks ns[kus ij fejnafx;k cgqr [kq'k
gksrk gS D;ksafd og dbZ o"kksZ ls fonkir ukp esa ukpus okys uVqvk dh [kkst dj jgk gSA mlds fy, gj çdkj
ds ;ksX; yM+ds dks ns[kdj fejnafx;k dk dyk ân; cgqr çlUu gksrk gSA yM+ds dh chekjh ds bykt ds fy,]
viuh o"kksZ dh dekbZ mls ns nsrk gSA eksgu jeifr;k dk iq= gSA vius xq: dh csVh jeifr;k ds lkFk mlus
çse fd;k Fkk ysfdu ckn esa mls Hkh /kks[kk fn;kA eksgu ckalqjh esa jlfç;k ctkrk gS ftls iapdkSMh e`nax esa
ctk;k djrk FkkA

jeifr;k dh Le`fr;ka] eksgu dk lqMkSy :i lc feydj iapdkSMh ds lkeus thou dk ,d ?kuhHkwr {k.k
lkdkj dj nsrs gSa ijUrq og mls çkIr ugha dj ldrkA mldk thou mlds lqanj {k.k u"V gks pqds gSa ysfdu
mlds vanj dk dykdkj thfor gS] eksguk dks lcdqN nsrs gq, jlfç;k ds vkykiksa dh e/kqj Le`fr;ka mlds eu
esa ?kwerh jgrh gSA

Bsl dgkuh dk uk;d fljpu dh xzkeh.k dykdkj gSA dsoy isV Hkj Hkkstu feyus ij gh og jaxhu
'khryikVh] fpd] dq'k dh vkluh cukrk gSA Hkkstu esa dqN deh gksus ij og {kek dj ldrk gS ysfdu ckr
esa tjk Hkh >ky og ugha cnkZ'r dj ldrkA ,d ckj NksVh cgu ekuw ds llqjky ys tkus ds fy, fljpu fpd
cuk jgk gS pkph esa dM+s 'kCnksa ls fljpu ds vkRelEeku dks Bsl yxhA

og dke v/kwjk NksM+dj vk tkrk gS cspkjh ekuw nq[kh gksrh gSA fljpu ds ân; esa Bsl yxrh gSA og ljy
fpÙk okyk gS mldk Lusg ekuw ds fy, gS mlds fy, og vius vkRelEeku dks NksM+ nsrk gSA vkRelEeku vkSj
Lusg ds chp la?k"kZ esa Lusg thr tkrk gSA ekuw ds fy, lHkh phtsa cukdj rS;kj dj ysrk gSA ekuw llqjky tkus
ds fy, xkM+h esa cSBh gS]rc jsy xkM+h dh f[kM+dh ds ikl [kM+s gksdj fljpu us ekuw ls dgk] **;g esjh vksj ls
gS lc pht gS nhnhA 'khry ikVh] fpd vkSj ,d tksM+h vkluh dq'k dhA fljpu ds dk:f.kd fp=.k ds lkFk
js.kq th us bl dgkuh dk var fd;k gSA fljpu dk ifjos'k mlds dykdkj O;fäRo dks egRo nsus okyk ugha
gSA fljpu Lusg dk Hkw[kk gS bl fy, vius vkRelEeku Hkh ijokg fd;s fcuk Lusg ds fy, thrk gSA

xjhch ds okctwn :i;s iSls ds yksHk eksg iM+dj xkao NksM+us dks fHkfÙk** fp= dh e;wjh** uked dgkuh
dh çHkknsoh uked xzkeh.k dykdkj rFkk mldh csVh Qwyifr;k rS;kj ugha gksrh gSA bl dkj.k ml dyk dks
lh[kus ds fy, nwjnwj ds 'kgjksa ls Hkh yM+fd;ka vk ml xkao esa jgus dks rS;kj gks tkrh gSA bl dyk ds O;kikj
rFkk mls ykHk mBkus okys yksxksa dks Hkh eka csVh ijkftr dj nsrh gS vkSj viuh dyk dks iqu% thfor j[kus esa
leFkZ fudyrh gSA

^^,d yksd xhr dk fo|kifr^^ uked dgkuh esa duphj xkao ds fo|kifr vkSj ukp la?k dh dksbyk uked
fo/kok ;qorh dh dFkk gSA ̂ ^VkSVhauk;u dk [ksy^^ esa dhrZu djus okys lqejpan vkSj ewfrZ;ka cukus okyk nqxkZyky
rFkk ewfrZ;ksa dks vka[k nsus okyh clq dh cgu rFkk mlls lacf/kr va/kfo'oklksa dh dgkuh ̂ ^diM+ ?kj^^ esa gSA ̂ ^rhu
fcafn;k^^ uked dgkuh esa dyk ds lPps mikld gjk/ku feJh dk fp= gSA og xjhch esa vius vkRelEeku dks
egRo nsrk gSA mlds vkns'kkuqlkj xhrkyh Bqejh xk;u esa loksZPp LFkku çkIr dj ysrh gSA

bu xzkeh.kksa dykdkjksa ds thou fp=.k ls yksd psruk dk vkHkkl çkIr gksrk gSA bu dykdkjksa ds
ek/;e ls js.kq us vkapfyd okrkoj.k lq–< cuk fn;k gSA

js.kq th lHkh dgkfu;ka ;FkkZFkoknh gSA xzkeh.k thou dk ;FkkFkZ vkSj mlds fofo/k igyw gh mudh
vkRelÙkk gSA vkfFkZd dfBukb;ksa ls tw>us okys fdlkuksa] xkao ds LFkkuh; dykdkj ckrwuh vkSjrsa] lsokjr ukfj;ksa
ds fp= vkidh jpukvksa esa loZ= O;kIr gSA vkidh jpukvksa esa xzkeh.k ifjos'k —f=e u gksdj xzkE; thou dh
ewy lajpuk ls tqM+ dj çk—frd ¼uSlfxZd½ lkSUn;Z ds lkFk ifjiq"V gqvk gSA

xzkE; thou dks n'kkZus ds fy, xzkeh.k laL—fr vkSj thou jhfr;ksa dk o.kZu vko';d gSA jlfç;k dgkuh
esa fo|kifr eaMyh dh çflf} rFkk le; ds lkFk ml dyk ds ºokl dks crk;k x;k gSA yky iku dh csxe
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esa fcjtw dh eka ds pfj= ds }kjk gh xzkE; thou dh fo”ks"krk,a çdV gks tkrh gSA ,d rjQ L=h;ksfpr
ekufldrk nwljh rjQ xkao ds jhfr fjokt ukp xkuks ds çfr yxko] esys ioksZ ds çfr ]mRlo R;ksgkjksa ds çfr
xkao okyks dh lgt çhfr gksrh gSA ;s lc xkao okyksa ds thou ds vax gSaA fdlkuksa ds thou ds fp= vkidh
dgkuh ̂ ^fljiapeh ds lxqu^^ esa fpf=r gSA ;gka ckr va/kfo'okl dh ugh cfYd vkLFkk dh gSA ̂ ^fo?kVu ds {k.k^^
esa jkuhfMg xkao ds 'kke pdok ioZ dk o.kZu gSA ekjs x;s xqyQke es Qkjfclxat esa ukSVadh ns[kus ds fy, vkus
okyks dk vkSj ml iwjs esys dk o.kZu fd;k x;k gSA xzkE; thou dh ckr gks vkSj vkLFkk fo'okl dh u gks rks
dqN v/kwjkiu jg tkrk gS js.kq th us viuh dgkfu;ksa esa xzkeh.kksa ds vkLFkk fo'okl dk fp=.k cM+s gh ljy rjhds
ls fd;k gS rkfd vkapfydrk dk iqV cuk jgsA iapySV dgkuh esa iapykbV dks tykus dk mik; u lw>us ij
dbZ çdkj ds okn&fookn gksrs gSaA

jlfç;k esa iapdkSMh dh Åaxfy;ksa esa Vs<sa gks tkus dh ckr dks ysdj tks fo'okl iapdkSMh vkSj jeifr;k
ds ân; esa cl x;k gS og iwjh dgkuh dks jpukRed fn'kk çnku djrk gSA

dbZ lanHkksZ esa va/kfo'oklksa dk Hkh fp=.k gS ij muds ik= mls viukrs gSaA unh esa ck<+ vkus ij mls çlUu
djus ds fy, unh dh oanuk djukA dkS,s dks v'kqHk vkSj vlxqu dk okgd ekuukA esys ds fy, rS;kj ewfrZ;ksa
dks vka[k nsus ij vka[k cukus okyk dykdkj va/kk gks tk;sxk blh fo'okl dk fp=.k *diM+ ?kj* dgkuh esa Hkh
fd;k x;k gSA

xzkE; thou dk lkj gksrs gS yksdxhrA bu xhrksa ds fcuk xzkE; thou dh dYiuk gh uhjl gks tk;sxhA
viuh dbZ dgkfu;ksa esa js.kq us yksdxhrksa dks çLrqr fd;k gSA dHkh dHkh ;s xhr dgkuh ds çk.k yxrs gSa vkSj
dgkuh dh ewy laosnuk ds lwpd Hkh gSaA

ekjs x;s xqyQke dk egqvk ?kjokfl dk xhr

gwa&Å¡&Å¡ js Mkbfu;k eb;k eksjh -- bZ--bZ

uksuok pVkbZ dksg ukfga Hkjfy lkSjh ----- ?kj ----- vk ---- vk

,fg fnuoka [kkfrj fNujks f/k;k

rsgqa ikslfy  dh usuw  nq/k mVxu ------------A

tkucw>dj yksdxhrksa dk ç;ksx djds dgkfu;ksa esa —f=e vkapfydrk dks c<+kus dk ç;kl js.kq th us ugh
fd;k gSA yksdxhr vius dgkfu;ksa ds ik=ksa ds thoar ifjos'k dk fgLlk gSA mfpr çalxks ij vk/kkfjr yksdxhr
iwjh jpuk dks cny Mkyrs gSaA

vkapfydrk dk igyk fu;e gh gS xzkeh.k Hkk"kk dk ç;ksxA vkidh leLr dgkfu;ka xzkE; Hkk"kk ds
lh/ks ljy ç;ksx ij vk/kkfjr gSA vkius vius vklikl ds ifjos'k viuh Hkk"kk dks viuh gh 'kSyh esa bu
dgkfu;ksa esa lthork ds lkFk ç;ksx fd;k gSA

fu’d’kZ

js.kq xzkeh.k tuthou ds ;FkkFkZ ds dFkkdkj gS js.kq dh vkRek xkaoksa esa clrh gSA vkius xkao ds gj i{k
dks pkgs og xjhc fdlku gks] etnwj gks ;k fQj tehankj muds gkoHkko ;k mlds vUnj dh Hkkouk,a vkSj nwljs
ds çfr mldk –f"Vdks.k j[krs gSaA bldk iw.kZ :i çLrqr djrs gq;s lekt ds ;FkkFkZ dh vksj ladsr djrs gSA
js.kq us xzkeh.k lekt ds dksus&dksus esa >kaddj ogka ds ;FkkFkksZUeq[k n'kk o fn'kk dks viuh ys[kuh ds ek/;e
ls çdV fd;k gSA Q.kh'ojukFk js.kq mu FkksM+s ls dFkkdkjks esa vxz.kh gSa ftUgksus Hkkjrh; xzkeh.k thou dk mlds
lEiw.kZ vkarfjd ;FkkFkZ ds lkFk fp=.k fd;k gSA blesa xzkeh.k lekt esa yksd laL—fr ,oa yksdxhrksa dk
/khjs&/khjs vks>y gksrs tkuk] xzkeh.k lekt ds Hkfo"; ds çfr fpark] xzkeh.k lekt esa thfor vkReh;rk] L=h
thou] fj'rksa esa ,drk dk Hkko vkilh }s"k] çse çlax] yksd ijEijk dk egRo] vapy fo'ks"k dk o.kZu vkfn lHkh
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dks ns[kk tk ldrk gSA js.kq viuh dgkfu;ksa esa xzkeh.k lekt esa euq"; ds jkx] fojkx vkSj çse dks] nq[k vkSj
d:.kk dks] gkl mYykl vkSj ihM+k dks ,d lkFk ysdj pyrs utj vkrs gSaA Q.kh'ojukFk js.kq xzkeh.k lekt
ds VwVrs fc[kjrs vkSj thfor ekuoh; lEcU/kks ds dFkkdkj gSaA

lUnHkZ lwph

lEiw.kZ dgkfu;ka % Q.kh'ojukFk js.kq] jktdey çdk'ku ubZ fnYyhA

********
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